
 
 

ZERTIFIKAT 
TRAINERAUSBILDUNG 

 
 
 

GUNDA HECK 
 
 
 

hat am Modul der Trainerausbildung vom 07.03.2022 bis 11.03.2022 erfolgreich teilgenommen. 
 

Der zeitliche Umfang betrug 29 Stunden.  
Die Trainerausbildung ist zertifiziert nach dem DVWO-Qualitäts-Siegel. 

 
 

ZERTIFIZIERTE ONLINE-TRAINERIN 
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Lerninhalte: 
 
 
 

TECHNIK & AUFBAU EINES VIRTUELLEN SEMINARRAUMS 
Wirkung im digitalen Raum 

Das richtige Setting  
Technische Möglichkeiten und Equipment 

 
 

KONZEPTION VON ONLINE-TRAININGS 
Ziele, Inhalte, Methoden 

PITT-Modell 
Raute als Struktur 

VAKOG 
 
 

DURCHFÜHRUNG VON ONLINE-TRAININGS 
4 W für einen gelungenen Einstieg 

Storytelling 
Gruppenarbeiten online 

 
 

ABWECHSLUNGSREICHE ONLINETRAININGS-METHODEN 
Methoden für die einzelnen Phasen des Seminars 

Nützliche Tools und Apps  
 
 

ARBEIT AM EIGENEN PROJEKT 
Planung und  

praktische Erprobung Ihrer eigenen Online-Lernsequenz vor der Gruppe 
inkl. Feedback 
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